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Vindecarea
persoanei ca intreq:
Spirit, Suflet si Trup

- Ai cancer!

Cand cineva aude aceste cuvinte infioratoare, se inspdiméanta.
Isi imagineaza ci viata ii este intrerupta de o boald cumplitd, iar
corpul 1i va 1 devastat de chimioterapie, radiatii si interventii
chirurgicale. Intr-adevdr, céti dintre noi nu am fost invitati si
asociem cancerul cu imagini triste de boald, caderea parului si,

in cele din urma, moartea?
Imaginile pacientilor bolnavi de cancer care au urmat

tratamente conventionale, impreuna cu statisticile sumbre de
recuperare, par sa confirme cele mai mari temeri ale noastre.
Intr-adevir, 1 din 3 femei si 1 din 2 birbati dezvoltd astizi o
forma de cancer. O meta-analizd publicata, in 2004, in Journal
of Clinical Oncology a ardtat cd rata de supravietuire de 5 ani
pentru cancerele de toate tipurile si stadiile este de doar 60%),
lar chimioterapia a crescut aceastd ratd cu doar 2%.* Institutul
de Sdndtate Nationald din America a cheltuit in ultimii ani peste
un trilion de dolari pentru cercetarea si tratamentul cancerului.

Totusi, ratele de supravietuire au crescut foarte putin.
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Cum ar fi insd dacd aproape tot ceea ce am fost invatati
despre cancer ar fi gresit? Ce s-ar intAmpla daca aceastd boald nu
ar f1 o condamnare la moarte, ci o oportunitate de a fi un intreg
in spirit, suflet si corp? $i, dacd ar exista tratamente care ar putea
vindeca chiar si persoanele cu cancer in stadiul IV sau, cel putin,
sa le permitd sa trdiascd o viatd normald, plind? Ce-ar fi daca
acele tratamente ar conferi mai degraba viatd, energie, vitalitate
si bucurie spiritului, sufletului si corpului decét boaléd?

Ei bine, am o veste bund pentru tine: existd astfel de trata-
mente de vindecare care au permis multor pacienti cu cancer -
chiar si celor la care medicina conventionald renuntase - fie si
depédseascd pe deplin boala, fie sd depédseascd cu mult prognos-
ticul medicilor conventionali, in timp ce calitatea vietii le-a fost
imbunatatita in mod semnificativ.

Stiu pentru ca folosim aceste tratamente in centrele noastre
sl am vazut cum multi dintre pacientii cu cancer isi revin si isi
redobandesc viata.

Stii ca este posibil sa traiesti o viatd lunga si sandtoasa chiar si
cu o tumoare? Medicina conventionala ne-a invatat ca sdnatatea
Inseamnd absenta unei tumori. Dar sdndtatea si recuperarea de
duratd dupd cancer nu se intampld doar pentru cd elimindm
tumoarea! Mai degrabd, sandtatea se realizeazd pentru cid
inldturdm toti factorii de bazd care au cauzat in primul rand
cancerul, pe langa boala in sine.

In plus, tratamentele, diagnosticele si dispozitivele pe care
le voi impértasi in aceste pagini sunt foarte eficiente, datdtoare
de viatd si bldnde. Ele nu vindeca doar corpul, ci mai degrabd
persoana ca Intreg. Acest lucru se datoreaza faptului cd toti
suntem fiinte tripartite sau compuse din trei parti, cu un spirit,
un suflet si un corp, iar partile noastre sunt interconectate si se
afecteazd unele pe altele, la bine si la rau.

Spiritul este partea cea mai importanta a fiintei noastre,
care ne ajutd sa ne conectam si sa comunicdm cu Dumnezeu;
sufletul include mintea, vointa si emotiile noastre; corpul este
ycontainerul” pentru spiritul si sufletul nostru si functioneaza
sub influenta acestora din urmd. Dumnezeu doreste nu numai
ca trupul nostru sé fie sanatos, ci si sufletul si spiritul nostru,
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pentru cd ne vindecam de cancer atunci cand persoana noastra
devine un intreg.

Mai mult decat atat: spiritul uman, in cooperare cu Duhul
lui Dumnezeu, a fost conceput pentru a fi responsabil de suflet
si trup si, ca atare, poate afecta sufletul si trupul. Prin urmare,
atunci cand spiritul tau este relnnoit si conectat la Duhul lui
Dumnezeu, sufletul si trupul tdu se vor vindeca adesea mai
profund, mai eficient si mai rapid.

De fapt, numeroase studii arata cd oamenii care se roaga -
sau pentru care se roagd cineva - se vindecd adesea complet si
mai repede decat cei care nu se roaga sau nu primesc rugaciuni.
Unul dintre cele mai cunoscute studii a fost realizat de cardio-
logul Randolph Byrd si publicat in 1988.

Pentru acest studiu, mai mult de 393 de pacienti in ingrijire
coronariana au fost fie admisi intr-un grup de rugaciune (192
de pacienti), fie intr-un grup de control (201 pacienti). Crestinii
din afara spitalului s-au rugat pentru grupul de rugaciune si,
de-a lungul timpului, acei pacienti care au primit rugaciuni au
dovedit rate de recuperare mult mai bune decét cei din grupul de
control. A fost de cinci ori mai putin necesar ca acestora sd li se
prescrie antibiotice decat pacientilor din grupul de control si de
trei ori mai putin probabil s dezvolte edem pulmonar. In timp
ce doisprezece dintre pacientii din grupul de control au avut
nevoie de intubatie pentru a-i ajuta la respiratie, niciunul dintre
cei care au primit rugdciuni nu a avut nevoie de tub.?

Un motiv pentru care statisticile de vindecare in oncologia
conventionald sunt de obicel slabe este ca tratamentele nu {in
cont de sdnitatea sufletului si a spiritului. Chiar si in medicina
functionald, integrativd sau complementard, vindecarea sufle-
tului si a spiritului sunt uneori tratate ca aspecte secundare ale
recuperdrii, si nu ca piatra de temelie si fundatie a sa.

Cred, totusi, ca toti suntem proiectati sa fim Intr-o relatie
cu Creatorul nostru. Si, cand spiritul tdu este aliniat cu al Lui si
folosesti instrumente pentru vindecarea spiritului si a sufletului,
atunci vindecarea corpului va aparea in mod natural si mai usor.

Nu vorbesc despre religie, care, in mintea unora poate evoca
imagini despre respectarea unui set de reguli sau traditii pentru
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a-1 face pe plac omului sau pentru a-L linisti pe Dumnezeu. Desi
Dumnezeu se gaseste cu sigurantd in religie, El se gaseste si in
inima, mintea si activitatile noastre de zi cu zi.

Cred cé Biblia ofera informatii despre natura si caracterul
Sau. De exemplu, 1 Ioan 1:5 spune: ,Dumnezeu este lumini si
in El nu este intuneric”. La nivel stiintific, stim c4, fard luming,
viata nu poate exista. Chiar mai mult, lumina triieste in oricine
se uitd la El si se increde in El pentru vindecarea sa.

Dumnezeul pe care il cunosc eu este atotbun, atotiubitor,
atotstiutor si atotputernic si un ajutor mereu prezent in vreme
de nevoie. In esentd, nu existd rau in El si nu este voia Lui ca tu
sau cineva pe care il cunosti sd sufere sau si fie bolnav. In timp
ce El poate folosi toate imprejurarile pentru binele tiu, El nu ti-a
dat cancer ca sd te facd un om mai bun!

In schimb, El te-a creat ca sa te bucuri de viatd, sd fil sdnatos
s sa prosperi in toate sferele tale: relational, fizic, spiritual.
Cand vel ajunge sa-L cunosti, El iti va da credinta si-L crezi
pentru aceste lucruri (dacd nu o faci deja!). Ia in considerare
psalmul 3 Joan 1:2, care se referd la vointa lui Dumnezeu pentru
vietile noastre: ,Dragd prietene, mé rog si prosperi in orice fel s
sa al 0 sandtate fizicd bund, asa cum esti si spiritual”. Cand imi
imaginez prosperitatea, ma gandesc la modul in care ma trezesc
dimineata si spun: ,Azi, Doamne, vreau si-ti multumesc pentru
darul vietiil”. Tmagineaza-ti un copac plantat pe malul raului,
care dd roade in fiecare sezon, avand frunze care nu se ofilesc.

Prin urmare, adevidrata prosperitate nu se referd la bogitia
financiard sau la castigul material. La temelia sa, este vorba
despre sandtatea noastra spirituald. Iubesc acest pasaj din Noul
Testament, care vorbeste despre heneficiile trairii in prosperi-
tate spirituald: ,Dar roada Duhului Sfant este: dragoste, bucurie,
pace, indelunga rabdare, bunatate, facere de bine, credinciosie,
blandete, infranare” (Galateni 5:22-23, NLT).

Imi amintesc ca am scris odata in anuarul liceului meu un
citat preferat, care cred ci este actual si adevirat chiar si astazi:
,Dumnezeu vindecd, iar doctorul ia taxa!”
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Imi dau seama cd s-ar putea si nu ai aceeasi filozofie sau
credinta spirituala ca a mea si, dacd este asa, e in reguld. Vreau
pur si simplu sa iti impdrtasesc despre Dumnezeul pe care il
cunosc si sd te invit sd-L cunosti si tu pe EL Cred ca vei descoperi
cd este un bun prieten, consilier, vindecdtor si confident care
te poate ajuta, indiferent ce crezi sau unde te afli in cilatoria ta
spirituald. El nu numai ca vrea sa-L cunosti pe El si iubirea Lui
extraordinard pentru tine, dar vrea sd fii vindecat si intreg. El
te poate ajuta si te va ajuta sa ajungi acolo, mai repede si mai
eficient decét dacd ai folosi doar medicina, pur si simplu pentru
ca El este, de fapt, Marele Medic!

In capitolul 12, iti voi impértisi mai multe despre cum poti
dezvolta o relatie personald cu El, permitdndu-ti si traiesti in
intregime prin El pe tot parcursul vietii.

In plus, iti voi explica, de asemenea, cum poti fi sigur ci este
voia Lui ca tu sd fii vindecat si cum El te poate ajuta sd primesti
acea vindecare pentru spiritul si sufletul tdu, avind incredere in
sincronizarea Sa pentru finalizarea vindecérii trupesti.

Mul{i oameni de stiintd cred in teoria evolutiei Big Bang si,
intr-adevar, fiecare carte de biologie pe care o cunosc incepe cu
teoria cd flecare atom provine dintr-un atom preexistent. Dar de
unde vine primul atom? Nimeni nu stie. Mai degrabi, cred ca
Dumnezeu a creat toate lucrurile, El exista in afara timpului si El
a creat fiecare atom care existd acum si care a existat vreodata.

Ia in considerare Evrei 11:3, care spune: ,Prin credinta inte-
legem cd veacurile au fost create prin Cuvéntul lui Dumnezeu,
asa incat ceea ce se vede a fost facut din lucruri care nu se vad.”
Cu alte cuvinte, Dumnezeu a creat tardmul fizic din tdrAmul
invizibil.

Vindecdtorul desavarsit intelege cd vindecarea este o arta,
si ca la baza vindecarii se afld o cunoastere inndscutd ca toata
intelepciunea provine din Divinitate. Cind un medic este blocat
si nu stie cum sd procedeze cu un pacient, atunci acea cunoastere
inndscutd, care vine de la Duhul Sfant, intervine si devine utila.
Nu vine din minte sau din pregatirea medicului.
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In plus, omenirea poate realiza multe fucruri prin interme-
diul stiintei, dar existd unele pe care numai Dumnezeu le poate
face, cum ar fi sd vindece oamenii cu cele mai avansate boli si s&
creeze viata. Urmeaza o poveste personald care sa ilustreze asta.

Eu si sotia mea, Marcy, avem gemeni surogat, de 9 ani acum,
care au fost fertilizati in vitro. Pentru fertilizarea in vitro, am cau-
tat unul dintre cei mai buni medici pentru fertilizare in vitro din
lume. Spermatozoizii mei si ovulele ei au fost plasate intr-o cutie
Petri, care a fost setatd la 0 anumita temperaturd si conditii adec-
vate pentru fertilizare. Doctorul a cronometrat cu precizie ciclul
lui Marcy, i-a recoltat ovulele exact la momentul potrivit si a ficut
tot ceea ce a fost instruit pentru a asigura un rezultat pozitiv.

In ciuda acestui fapt, medicul nu s-a putut asigura cé va avea
loc fertilizarea dintre spermatozoidul meu si ovulul ei, decarece
procesul de fertilizare este un act al lui Dumnezeu. Niciun om
nu poate crea asta. Omul poate crea toate conditiile potrivite
pentru ca fertilizarea sa aibd loc. De exemplu, el se poate asigura
cd nutrientii si temperatura din vasul Petri sunt potrivite, dar
cand o flintd umand este conceputd ca urmare a unirii unui
spermatozoid cu ovulul, numai Dumnezeu o face.

Interesant este faptul cd, in timpul conceptiei, are loc un
fel de spectacol de lumini. Un articol intitulat Oamenii de stiintd
sunt martorti ai ,razel de lumind” din timpul concepiiei, publicat in
26 aprilie 2016, in Fox News Health, pare s& confirme acest lucru.
Reporterul a spus: ,Pentru prima datd, cercetdtorii au asistat
la momentul exact in care are loc conceptia si au inregistrat
explozia ulterioard de scantei care se formeaza atunci cidnd
spermatozoizii intdlnesc un ovul”.

Eu am credinta ca toti suntem conceputi dintr-o ,scinteie de
bucurie” de la Dumnezeu!

De-a lungul carierei mele, am observat cd oricine s-a aflat
aproape demoarte, chiar si cel maifervent ateu, va spune in ceasul
lui cel mai rau: ,Doamne, ajutd-ma!” Cred cd acest lucru se dato-
reaza faptului c&, instinctiv, spiritul nostru uman stie ca existd un
creator. Chiar daca nu-l cunosti pe Creatorul tuturor, te incurajez
sa-ti pastrezi inima si mintea deschise pentru posibilitatea ca Fl
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sa existe, ca El te iubeste si este bun. El se afld la mai putin de un
pas de tine si este mai mult decat dispus si capabil sa te ajute. Si
te va intalni oriunde te-ai afla pe drumul credintei.

la in considerare acest lucru: in civilizatiile greacd si egip-
teana antice, ori de cate ori cineva era bolnav, prima persoand
din comunitate la care urma sa fle trimis era liderul spiritual
- un preot sau un rabin. Dupa aceea, era trimis la echivalentul
unui consilier psihologic si doar in cele din urma la medic. In
acele societati, vindecarea era concentratd in primul rind asupra
spiritului. In al doilea rand, tratau mintea si emotiile, si abia la
starsit, corpul fizic.

Acum, In societatea occidentalé, aceasta ordine a fost inver-
sata si majoritatea medicilor se concentreazd in primul rand pe
vindecarea corpulul. Putini practicieni si pacienti acordd mail
multd atentie spiritului si sufletului, dar nu cred ca acesta este
cel mai bun si cel mai eficient mod de a fi vindecat. Trebuie
sa revenim la o abordare a bundastdrii intregului corp, care se
concentreaza pe spirit si pe relatia cu Dumnezeu ca piatra de
temelie a recuperarii. In urma acestei idei, folosim instrumente
pentru a vindeca sufletul si trupul. In aceastd carte, iti voi impar-
tdsl care sunt aceste instrumente.

Daca incd nu esti conving ca vindecarea spiritului si a sufle-
tului tdu este fundamentald pentru recuperare, trebuie sa stii
cd o mare varietate de cercetdri au aratat o corelatie directa si o
legaturd intre stres si/sau trauma si hoald.”

Unii medici specialisti mail priceputi au observat chiar ca
anumite tipuri de cancer sunt cauzate de conflicte emotionale
specifice. Cand aceste conflicte sunt inldturate, are loc vinde-
carea — uneorl spontan!

Inplus, de-alungulanilorin caream lucratcamedicintegrativ
In oncologie, am observat ca Dumnezeu foloseste medicina
pentru a vindeca, dar El vindecd oamenii si in mod suprana-
tural. Miracolele vindecdtoare in lume sunt mai frecvente decét
cred unii dintre noi, dar tind sd apard cel mai des in locurile
in care oamenii cred in ele. Vestea bund este ca vindecarea lui
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Dumnezeu este pentru toatd lumea, inclusiv pentru tine. Pe
parcursul cartii, 1t voi Impartasi de ce este adevarat acest lucru
siapoi iti vol ardta cum poti primi aceasta vindecare.

Intre timp, s stii c&, pentru Dumnezeu, toate lucrurile sunt
posibile. Dupa cum se spune in Efeseni 3:20: ,A Lui, Care poate
sd facd nespus mai mult decat tot ceea ce cerem sau gdndim noi,
potrivit cu puterea care lucreaza in noi”.

Asta inseamnd ca pentru aceia dintre noi care cauta ajutor la
El, ne putem astepta la rezultate mai bune decit dacd am incerca
pur sisimplu sd ne vindecdm pe noi insine sau pe pacientii nostri
doar cu medicamente.

Vanessa avea o tumoare pe creier sii s-a spus cd mai avea
doar cateva saptdmani sau poate o lund de trait. Cand am cunos-
cut-o, trecuse deja prin operatii, chimioterapie si radiatii. Cand a
venit la Hope4Cancer, se balbaia din cauza tumorii.

In timp ce ea si sotul ei, John, se aflau la clinic, el i-a spus:

— Vanessa, spune-i doctorului Tony versetul tiu preferat
din Biblie.

La care Vanessa a rdspuns:

— Cu dr. Tony, t-t-toate lucrurile sunt posibile!

— Vanessa, corect este: ,Cu Dumnezeu, toate lucrurile sunt
posibile!”, am subliniat eu.

Cu toate acestea, afirmatia ei a fost o demonstratie puternica
a credintei sale; si cred cd datoritd acestei credinte, a depasit cu
mult prognoza initiald.

In centrele noastre de tratament am vizut multe miracole
vindecdtoare pentru oameni care, in ciuda sanselor oferite, au
supravietuit si s-au vindecat de cancer. Sunt oameni care au fost
transformatisi/sauvindecati, fie printr-ominune alui Dumnezeu,
fie cu medicamente. Cu toate acestea, cAnd avem credinta in
Dumnezeu, El face chiar si medicina sa fie miraculoasal

De exemplu, acum cativa ani, un pastor a venit la noi pentru
trei saptamani de tratament. Era liderul unei megabiserici din
Midwest si fusese diagnosticat cu cancer de prostatd in stadiul
IV s1 metastaze osoase extinse.
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Cand a ajuns la clinica, am cerut mai multe teste, inclusiv un
test performant cu ultrasunete de inaltd rezolutie color si PSA,
dar siun test de sange standard pentru cancerul de prostata. Spre
surprinderea noastrd, scandrile si testele lui au iesit perfecte.

Cum se putea una ca aceastar I-am analizat dosarele medicale
anterioare care 1i confirmau diagnosticul de cancer de prostata
in stadiu terminal si avansat, intrucat nu reusise sd raspunda la
terapiile conventionale.

Am cerut teste mai detaliate, inclusiv scanare osoasa si RMN.
Si de data asta rezultatele au fost negative, fara semne de cancer.
Asa cd i-am spus:

— Du-te acasd, nu avem ce sa tratam aici.

In mod remarcabil, chiar daci acest om era un slujitor care
stia despre puterea lui Dumnezeu de a vindeca si care invitase
mii de oameni despre puterea Lui, nu putea crede cd Dumnezeu
tocmai fdcuse o minune asupra lui.

— Ei bine, ce crezi cd s-a intdmplat? m-a intrebat el.

— Dumnezeu te-a vindecat In drum spre noi! i-am rdspuns.

Asa cd s-a Intors acasd, unde urologul lui i-a spus cé aceste
teste din Mexic nu pot fi corecte. Pastorul m-a sunat din nou si
i-am spus ca aparatele RMN, CT si de scanare osoasd pe care
le-au folosit In clinica din orasul sju natal pentru a-l testa sunt
aceleasi aparate care sunt folosite in intreaga lume pentru a
cduta anomalii care ar putea indica un cancer.

La final, l-am incurajat sa repete testele si toate au iesit
perfecte. In cele din urmd, s-a convins cé, de fapt, Dumnezeu
l-a vindecat.

Aceste povesti de vindecare divind nu sunt neobisnuite la
Hope4Cancer. Poate pentru cd noi ne rugam pentru si impreund
cu pacientii nostri si vedem aceste vindecdri miraculoase.
Dumnezeu face minuni, dar ne dd si intelepciunea de care
avem nevoie pentru a trata fiecare persoand din punct de vedere
medical in cel mai bun mod posibil, cu tratamente cit mai efici-
ente, carora Le da mai multd putere.

4



42

SPERANTA IN TRATAREA CANCERULUI

Vindecarea corpului la nivel energetic

Suntem cu totii fiinte energetice. Nu este doar o filozofie
New Age, ci un principiu demonstrat stiintific. Omul de stiinta
Albert Einstein a demonstrat pentru prima datd acest lucru cand
a descoperit cd energia este egald cu materia inmultita cu viteza
luminii, sau E = mc?”. In termeni profani, asta inseamnd ci toata
materia, inclusiv corpul fizic, este alcdtuitd din energie.

Vindecarea are loc atunci cand celulele noastre vibreaza
intr-un interval de frecventd energeticd mai mare, In timp ce
boala apare atunci cand celulele sunt intr-o stare de energie
scdzutd. De exemplu, celula este sandtoasd atunci cand potenti-
alul ei transmembranar (care se refera la diferenta de potential
electric dintre interiorul si exteriorul unei celule) este in jur de
-90 mV, In timp ce cancerul apare la aproximativ -30 m V.*
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Figura 1. Relatia dintre diferenta de potential electric a celulelor de-a lungul membra-
nei lor gi capacitatea de a se inmulti rapid. Celulele din medii cu crestere rapidd (de
exemplu, embrionii) se caracterizeazd prin diferente de potential cu valori negative
mici, in timp ce au valori negative mai mari celulele mai mature. Nu este surprinzator
c4 toate celulele tumorale prezinta valori in intervalul cu valori negative mai mici.*



